🔊 КАК БЕЗОПАСНО ПРИНИМАТЬ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ ОТ КОРОНАВИРУСА?
Вопросы и ответы (Q&A). Уведомление о побочных эффектах и возмещение ущерба
[Инструкция по применению препарата Паксловид для пациентов и лиц, ухаживающих за пациентом]
Q1. О чем я должен сообщить своему лечащему врачу перед применением препарата Паксловид?
А1. ① Перед применением препарата Паксловид Вам необходимо сообщить врачу о следующем:
☑ Наличие аллергии
☑ Наличие заболеваний печени или почек
☑ Наличие беременности или планирование беременности
☑ Период грудного вскармливания
☑ Наличие серьезных заболеваний
② Сообщите своему лечащему врачу названия всех лекарств, которые Вы принимаете в настоящее время.
③ Сообщите своему лечащему врачу, если вы принимаете комбинированные гормональные контрацептивы.
Женщинам детородного возраста необходимо использовать другие эффективные альтернативные методы контацепции или дополнительные устройства для контрацепции.
Проконсультируйтесь с врачом в случае наличия у Вас вопросов о том, какой способ контрацепции подойдет Вам лучше всего.
Q2. Как применять Паскловид?
А2. Паксловид включает 2 вида препаратов: Нирматрелвир и Ритонавир.
 - Принимайте 2 розовые таблетки Нирматрелвира и 1 белую таблетку Ритонавира внутрь 2 раза в день (утром и вечером) в течение 5 дней.
Каждый раз принимайте все 3 таблетки одновременно. 
Если у Вас имеются заболевания почек, проконсультируйтесь с врачом.
Возможно, Вам потребуется другая дозировка.
Q3. Какие меры предосторожности следует принимать при приеме Паксловида?
А3. Таблетки не следует разжевывать или ломать, а принимать (проглатывать) их целиком. 
· Паксловид можно применять вне зависимости от приема пищи.
· Даже если Вы чувствуете себя лучше, нельзя прекращать применение Паксловида без консультации с врачом.
· Если вы забудете принять Паксловид вовремя, то примите его сразу же, как только вспомните, при условии, если с момента, когда Вы должны были принять препарат не прошло 8 часов. 
Если же прошло более 8 часов с момента, когда Вы должны были принять таблетку, то пропустите прием этой дозы и примите следующую в надлежащее время.  
Не принимайте двойную дозу одновременно.
· Если вы принимаете препараты, содержащее Ритонавир или Кобицистат, для лечения гепатита С или ВИЧ, то Вам необходимо продолжать их применение в соответствии с предписаниями Вашего лечащего врача.
· Если через 5 дней Ваше состояние ухудшится или Вы почувствуете себя плохо, то проконсультируйтесь с Вашим врачом. 
Q4. Что делать, если я беременна или кормлю грудью?
А4. Случаев лечения беременных или кормящих молоком женщин Паксловидом нет.
Польза от приема Паксловида для беременных и плода может быть выше, чем риск от его приема. 
. Если вы беременны, то проконсультируйтесь с врачом о возможных вариантах и Вашей особой ситуации. 
. Во время приема Паксловида рекомендуется воздерживаться от половой жизни или использовать эффективные механические методы контрацепции.
. Если вы кормите грудью, то проконсультируйтесь с врачом о возможных вариантах и Вашей особой ситуации. 
Q5. Как правильно хранить Паксловид?
А5. Таблетки Паксловид следует хранить при комнатной температуре от 15°C до 30°C.
Q6. Как я могу узнать больше о коронавирусе? 
А6. ① Спросите своего лечащего врача.
② Посетите вебсайт Корейского агентства по контролю и профилактике заболеваний (https://www.kdca.go.kr).
Q7. Что делать с таблетками, которые остались после прекращения или завершения курса приема препарата? 
А7. Обычно таблеток оставаться не должно. Однако, если они остались из-за прекращения применения препарата вследствие появления побочных эффектов, то их обязательно необходимо утилизировать, т.к. повторно применять их категорически нельзя.
 *(Незаконная продажа) Наказание в виде лишения свободы сроком до 5 лет или выплаты штрафа до 50 млн. корейских вон. 
 *(Посредничество в незаконной продаже или рекламе) Наказание в виде лишения свободы сроком до 1 года или выплаты штрафа до 10 млн. корейских вон. 
<Информация по безопасному использованию>
Q1. На что следует обратить внимание при приеме Паксловида?
А1. Перед приемом Паксловида внимательно прочитайте инструкцию по применению для пациентов и лиц, осуществляющих уход, на лицевой стороне (обложке) перед приемом.
Проверьте, есть ли информация, которую Вам следует сообщить своему лечащему врачу.
Q2. Каковы возможные побочные эффекты от применения Паксловида?
А2. Основными побочными эффектами, наблюдаемыми во время клинических испытаний, являются изменение вкусовых ощущений, диарея, высокое артериальное давление и мышечные боли, но большинство из них протекали в легкой форме.
Q3. Какие препараты нельзя принимать вместе с Паксловидом?
А3. Сообщите Вашему лечащему врачу о всех лекарствах, которые Вы принимаете, т.к. Паксловид может взаимодействовать с другими препаратами.
В частности, перед применением Паксловида, обязательно сообщите своему врачу о приеме лекарств, в состав которых входит зверобой (см. Приложение), используемый в основном для смягчения симптомов климакса, таких как тревога, депрессия и др.
 * Информация о лекарствах, запрещенных к применению в сочетании с «Паксловидом», уже была предоставлена мединским работникам через "Сервис безопасного применения лекарственных препаратов" (DUR).
[Приложение] Лекарственные препараты, отпускаемые без рецепта, с содержанием зверобоя.
1. Ноиромин, таб., Yuyu Pharma
2. Минетрол, таб., Dongkook Pharmaceutical
3. Мисиоп-Голд, таб., Jungwoo Pharmaceutical
4. Симмиан, таб., HLB Pharmaceutical
5. Эверквин, таб., Taiguk Pharmaceutical
6. С-Ми таб., Vivozon Pharmaceutical
7. Ес-кью, таб.,  Theragen Etex
8. Джино-Плюс, таб., Jin Yang Pharmaceutical
9. Ферамин-Q, таб., Dongkook Pharmaceutical
10. Гиперин, таб., Dongsung Pharmaceutical
11. Мёнгвон, таб., Han Kook Shin Yak Pharmaceutical
12. Сэнс Ап, таб., I-World Pharm
13. Цимесин-Плюс, таб., Young Poong Pharmaceutical
14. Ареум, таб., Mirae Pharm
15. Эсмонплюс, таб., Samik Pharmaceutical
16. Чеиль Сэрамин Q, таб., Pharvis Korea
17. Периси, таб., Seoul Pharmaceuticals
18. Фемисэнс, таб., Kwangdong Pharmaceutical
19. Фемиянг, таб., Bukwang Pharmaceutical
20. Гера Q, таб., Suheung
21. Гепилион, таб., DongKoo Bio & Pharma
22. Фемин-ап, таб., Il-yang Pharm
[Сообщение о побочных действиях и возмещение ущерба]
<Способ уведомления о побочных эффектах>
Q1. Что делать, если после приема Паксловида появились симптомы, предположительно являющиеся побочными эффектами?
А1. В первую очередь свяжитесь с медицинским учреждением, где Вам был выдан рецепт и проконсультируйтесь с врачом о предположительных побочных эффектах, а также необходимости замены препарата или приостановки (прекращения) его приема.
Согласно нижеприведенным способам Вы можете сообщить о побочных эффектах в Корейский институт безопасности лекарственных препаратов и управления рисками (KIDS) или получить консультацию, позвонив по телефону 1644-6223.
 * Способы связи для сообщения или консультации о побочных эффектах
☑ Онлайн-отчет (уведомление) в Корейский институт безопасности лекарственных препаратов и управления рисками (KIDS): kaers.drugsafe.or.kr
☑ Консультация c KIDS по телефону: 1644-6223
 *Инструкции по информированию о побочных эффектах
① Посетите систему KIDS для сообщения о побочных эффектах лекарственных препаратов (kaers.drugsafe.or.kr)
② Выберите общую вкладку для сообщения о побочных эффектах.
③ Введите информацию на экране для каждого раздела.
Q2. Какая информация необходима для информирования о побочных эффектах от приема Паксловида?
А2. ☑ Информация о пациенте: пол, возраст, имя.
[По своему желанию можете указать инициалы (например, Хонг Гиль Донг → Х.Г.Д.)
☑ Побочные эффекты: название симптомов и их описание (дата появления симптомов, исчезли ли они или нет и т.д.)
☑ Информация о препарате, предположительно вызвавшем эти симптомы: название продукта (Паксловид), дата приема и т. д.
☑ Информация о заявителе: дата первого обнаружения симптомов, имя и контактная информация заявителя.
(номер телефона или адрес электронной почты) и т.д.
*Информация о заявителе является конфиденциальной.
